Obec Letonice se zapojila do celorepublikového projektu Seniorska obalka,
ktery ma byt pomocnikem v krizovych situacich.

Jednd se o tiskopis, do kterého si seniofi vyplni podle dalezitosti Udaje o svém
zdravotnim stavu.

Vypliiovéni se fidi principem semaforu, nejdulezitéjsi informace jsou Cerveng,
doporucené udaje Zluté a méné zavazna data zelené. ZaleZi na samotnych
seniorech, které udaje vyplni, ale ¢im vic informaci napfiklad o lécich,
hospitalizaci nebo alergiich bude vyplnéno, tim formular |épe poslouZzi. Souc¢asti
formulare je také seznam kontakt( na blizké osoby.

Vyplnény tiskopis se doporucuje umistit na viditelné misto, napriklad na
ledni¢ku nebo vnitFni stranu vchodovych dveri.

Tiskopis pak poslouzi ve chvili, kdy by senior potfeboval rychlou pomoc
zdravotnik( nebo policistl a hasi¢l. Zkratka I.C.E., kterou je tiskopis oznacen, je
mezindrodni zkratkou z anglického In Case of Emergency a znamena pouzit v
pripadé nouze.

Formular tiskopisu je k dispozici na www.letonice.cz — samosprava — informace
pro seniory, pfipadné si ho mlzete vyzvednout osobné v kancelafi Obecniho
Uradu Letonice.




